
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新学期が始まって、早１か月が経とうとしています。新しい環

境の中でも、勉強や運動に一生懸命取り組む姿がたくさん見ら

れるようになってきました。 

 気候の変化で体調を崩しやすく、疲れの出る時期です。お子様

のペースに合わせた支援を心掛けたいと思っています。ご家庭

では、ぜひお子様に学校での出来事をじっくりと聞いていただ

き、日頃の活動について理解していただけたらと思います。よろ

しくお願いします。 
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